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QUARESMA
Caminho da Cruz

Quaresma · 24 de Fevereiro 2026 · 10 Cantos

“As misericórdias do Senhor não têm fim.” (Lm 3, 22)

SOM QUE ELEVA

Canal Católico de Adoração
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MÚSICA 01

AS MISERICÓRDIAS DO SENHOR NÃO TÊM FIM

REF:Lamentações 3,22-23

[Intro Instrumental - 55s]

[VERSO 1]

No meio das ruínas do que fiz

No fundo desta noite sem saída

Ainda assim Tua voz me diz:

Eu ainda estou aqui, na Tua vida

[VERSO 2]

Não fui consumido pelo peso

Do que acumulei longe de Ti

Porque Tua misericórdia não tem regressão

E a cada manhã recomeça em mim

[REFRÃO]

As misericórdias do Senhor não têm fim

Renovam-se cada manhã sobre mim

Grande é Tua fidelidade, ó Pai

Mesmo quando eu falho, Teu amor não vai

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 65S]

[VERSO 3]

Esta Quaresma me revela

Quão vasto é o mar do Teu amor

Cada dia que volta e me espera

É graça nova vinda do Senhor

[PONTE - ORAÇÃO FALADA]

"Senhor, obrigado por não me ter consumido.

Cada manhã desta Quaresma é renovação Tua.

Não mereço, mas recebi: mais um dia para voltar.

Grande és Tu, fiel és Tu, hoje e sempre."

[REFRÃO FINAL]

Não têm fim...

As misericórdias...

Renovam-se...

Cada manhã...

Grande é...

Tua fidelidade...

[OUTRO - 75S]
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A cada manhã... nova misericórdia...

A cada manhã... fidelidade...

Senhor... Senhor...

Não fui consumido... porque Tu és amor...

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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MÚSICA 02

DAREI UM CORAÇÃO NOVO

REF:Ezequiel 36,26

[Intro Instrumental - 60s]

[VERSO 1]

Por tanto tempo carreguei

Este coração de pedra fria

Fechado, endurecido, afastado

De Tua luz, da Tua alegria

[VERSO 2]

Mas Tu prometeste ao profeta

Uma palavra que o tempo não apaga:

"Tirarei o coração de pedra

E porei um coração de carne, boa chaga"

[REFRÃO]

Darei um coração novo

Disse o Senhor, e eu creio

Tomarei o que é de pedra

E plantarei o que é Teu, é genuíno

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 70S]

[VERSO 3]

Esta Quaresma é Tua cirurgia

Arrancando tudo que é duro em mim

Porei dentro de ti o Meu Espírito

Para que possas amar sem fim

[PONTE - ORAÇÃO FALADA]

"Jesus, meu coração ainda tem pedra dentro.

Tu és o único que pode tirar.

Não tenho forças para me converter sozinho.

Faz em mim o que só Tu podes fazer."

[Refrão Final]

Coração novo...

Espírito novo...

Tira, Senhor...

O que é de pedra...

E coloca...

O que é de carne...

O que é Teu...

[OUTRO - 80S]
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Coração de pedra... vai embora...

Coração de carne... vem, Senhor...

Espírito novo... dentro de mim...

Transforma... transforma... até o fim...

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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MÚSICA 03

VOLTAREI A MEU PAI

REF:Lucas 15,17-20

[Intro Instrumental - 50s]

[VERSO 1]

Gastei tudo que recebi

Desperdicei anos longe de Ti

Caindo em mim percebi a verdade:

Estou morrendo de fome longe da Tua bondade

[VERSO 2]

Quantos há na casa do meu Pai

Que vivem com abundância e paz

E eu aqui, com os porcos a me arrastar

Sem forças pra voltar, mas querendo mais

[REFRÃO]

Levantar-me-ei e voltarei a meu Pai

Mesmo sem merecer o nome de filho

Já não sou digno, mas ainda o amarei

Fará de mim apenas um servo singelo

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 65S]

[VERSO 3]

Ainda estava longe quando me viu

Movido de compaixão, correu

Me abraçou antes que eu dissesse

Quanto errei, quanto Lhe devo

[PONTE - ORAÇÃO FALADA]

"Pai, pequei contra o céu e contra Ti.

Já não mereço ser chamado de Teu filho.

Mas ainda assim corro para Ti.

Aceita este retorno, este coração partido."

[REFRÃO FINAL]

Levantar-me-ei...

E voltarei...

Ao meu Pai...

Ao meu Pai...

Que corre...

Que abraça...

Que chora de alegria...

Quando o filho...
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Perdido...

Volta para casa...

[OUTRO - 85S]

Voltei... voltei ao meu Pai...

Estava perdido... agora encontrado...

Estava morto... e revivi...

Voltei... voltei... voltei...

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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MÚSICA 04

SE CONFESSAR MEUS PECADOS

REF:1 João 1,9

[Intro Instrumental - 60s]

[VERSO 1]

Se eu disser que não tenho pecado

Engano a mim mesmo e a verdade não está em mim

Mas se confesso, Ele é fiel e justo

Para limpar o que há de mais fundo até o fim

[VERSO 2]

Não há confissão que Le surpreenda

Não há queda além do Seu perdão

Ele purifica de toda injustiça

Quem vem com humildade e contrição

[REFRÃO]

Se confessar meus pecados

Ele é fiel e vai me perdoar

Sua fidelidade não muda

Mesmo quando eu volto a tropeçar

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 75S]

[VERSO 3]

Esta Quaresma é tempo de confissão

Não de ritual, mas de encontro real

Com o Deus que ouve, perdoa e restaura

Que nos purifica de toda injustiça mortal

[PONTE - ORAÇÃO FALADA]

"Senhor Jesus, neste silêncio me confesso.

Tu sabes tudo o que não sei nomear.

Sou fiel ao reconhecer minha miséria.

Tu és fiel em me purificar."

[REFRÃO FINAL]

Fiel... és Tu...

Para perdoar...

Fiel... és Tu...

Para purificar...

Toda injustiça...

Todo pecado...

Toda queda...

Toda escuridão...
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[OUTRO - 80S]

Purifica-me... purifica-me...

Toda injustiça... vai embora...

Toda escuridão... se dissipa...

Na luz... do Teu perdão... Senhor...

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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MÚSICA 05

NADA PODE SEPARAR

REF:Romanos 8,38-39

[Intro Instrumental - 55s]

[VERSO 1]

Nem morte, nem vida, nem altura

Nem profundidade, nem potestade alguma

Nem o presente, nem o que ainda não veio

Nada pode me arrancar de Tua espuma

[Verso 2]

Nem minhas quedas, nem meu passado

Nem a vergonha que carrego em mim

Nem o que fiz e não posso desfazer

Nada me separa de Ti, do começo ao fim

[REFRÃO]

Nada pode separar do amor de Deus

Que está em Cristo Jesus, meu Senhor

Nada na criação, no tempo ou espaço

Pode arrancar este amor do meu coração

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 70S]

[VERSO 3]

Nesta Quaresma aprendo a receber

O amor que persegue mesmo quando fujo

Não é minha fidelidade que me sustenta

É o amor de Deus que nunca disjungo

[PONTE - ORAÇÃO FALADA]

"Jesus, meu pecado não é maior que Teu amor.

Minha queda não apagou o que escreveste no meu nome.

Nada que eu fiz me separou de Ti.

Tu ainda me amas. Ainda me chamas. Ainda me esperas."

[REFRÃO FINAL]

Nada pode separar...

Do amor de Deus...

Nem morte... nem vida...

Nem altura... nem profundidade...

Nem o que fiz...

Nem o que deixei de fazer...

Nada... nada...

Pode me separar de Ti...



SOM QUE ELEVA — Canal Católico Musical · somqueeleva.com.br — 11 —

[OUTRO - 75S]

De Ti... de Ti...

Não me separo...

De Ti... de Ti...

Teu amor me segura...

Para sempre... para sempre...

O amor de Deus...

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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MÚSICA 06

AINDA QUE SEJAM COMO ESCARLATE

REF:Isaías 1,18

[Intro Instrumental - 58s]

[VERSO 1]

Como a escarlata são meus dias

Manchados de escolhas que eu fiz

Mas Deus me convoca ao arrazoado:

"Vem, e discutamos", o Senhor diz

[VERSO 2]

Ele não foge da minha sujeira

Não se afasta do que há de mais feio em mim

"Ainda que sejam como o carmesim

Farei brancos como a neve até o fim"

[REFRÃO]

Ainda que sejam como escarlata

Tornar-se-ão brancos como a neve

Ainda que sejam como carmesim

Serão como a lã, pura e leve

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 68S]

[VERSO 3]

Esta é a proposta de Deus nesta Quaresma

Não uma acusação, mas um convite

"Vem arrazoar comigo", diz o Senhor

Um diálogo de amor que nos remite

[PONTE - ORAÇÃO FALADA]

"Senhor, venho arrazoar com Ti.

Meus pecados são vermelhos, eu sei.

Mas Tu prometeste neve onde há carmesim.

Confio no Teu poder de me tornar novo."

[REFRÃO FINAL]

Como escarlata...

Brancos como neve...

Como carmesim...

Brancos como lã...

Tua promessa...

Minha esperança...

Na Quaresma... na conversão...
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[OUTRO - 78S]

Branco... branco... como neve...

Lã... lã... pura e leve...

Escarlata... que se apaga...

No perdão... de Deus que me refaz...

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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MÚSICA 07

FELIZ O PECADO PERDOADO

REF:Salmo 32,1-5

[Intro Instrumental - 55s]

[VERSO 1]

Bem-aventurado o pecado perdoado

O erro coberto pelo manto de Deus

Enquanto calei, minhas bones consumiram

Gemia o dia inteiro, perdido em meus tropeços

[VERSO 2]

Mas confessei a Ti minhas iniquidades

Não escondi mais minha culpa diante de Ti

"Confessarei ao Senhor minhas transgressões"

E Tu perdoaste a culpa do meu pecado assim

[REFRÃO]

Feliz o pecado perdoado

A iniquidade coberta por Ti

Feliz o homem que o Senhor não acusa

Que confessou a verdade e a paz recebeu aqui

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 70S]

[VERSO 3]

Antes da confissão: peso no coração

Depois da confissão: o alívio da graça

A bem-aventurança de quem volta ao lar

Após tanto tempo longe dessa praça

[PONTE - ORAÇÃO FALADA]

"Senhor, confesso o que não quis confessar.

Tira o peso que carrego há tanto tempo.

Faz de mim o bem-aventurado do Salmo 32:

Aquele cujo pecado foi perdoado e coberto."

[REFRÃO FINAL]

Perdoado...

Coberto...

Feliz...

Bem-aventurado...

Já não acusado...

Já não condenado...

Perdoado... por Ti...
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[OUTRO - 82S]

Perdoado... perdoado...

A culpa... foi coberta...

O peso... levantado...

A alma... libertada...

Bem-aventurado... bem-aventurado...

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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MÚSICA 08

COM AMOR ETERNO TE AMEI

REF:Jeremias 31,3

[Intro Instrumental - 60s]

[VERSO 1]

Antes de eu existir, Ele me amou

Antes de minha primeira queda, Ele já sabia

"Com amor eterno te amei", Ele me assegurou

E com benignidade guiou minha via

[VERSO 2]

Não foi por mérito que Ele me escolheu

Não foi por minha fidelidade que me sustentou

Com amor eterno, antes do tempo, Ele me viu

E mesmo assim, com graça me chamou

[REFRÃO]

Com amor eterno Te amei

Diz o Senhor ao meu coração

Com amor que não tem começo ou fim

Me atraíste com Tua compaixão

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 68S]

[VERSO 3]

Esta conversão que busco na Quaresma

É resposta ao amor que primeiro veio a mim

Não sou eu que volto por força própria

É Ele que me atrai com amor sem fim

[PONTE - ORAÇÃO FALADA]

"Senhor, não consigo amar por mim mesmo.

Mas Tu me amaste com amor eterno.

É esse amor que me converte, não meu esforço.

Que eu me renda ao amor que me antecedeu."

[REFRÃO FINAL]

Com amor eterno...

Me amaste...

Antes de tudo...

Me escolheste...

Com benignidade...

Me atraíste...

Amor eterno...

Amor eterno...
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Que me converte...

Que me salva...

[OUTRO - 80S]

Amor eterno... eterno...

Que me amou primeiro...

Que me chama de volta...

Para casa... para Ti...

Amor eterno... sempre...

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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MÚSICA 09

OS ANJOS O SERVIRAM

REF:Mateus 4,11

[Intro Instrumental - 52s]

[VERSO 1]

Quarenta dias de provação e luta

Quarenta noites de fome e silêncio total

Mas ao fim do deserto: o diabo foi embora

E os anjos vieram servir ao Imaculado Real

[VERSO 2]

Jesus passou pela tentação por nós

Para que em nossas tentações não estejamos sós

Ele conheceu a fome, a fraqueza, a provação

E saiu vitorioso pela Palavra e oração

[REFRÃO]

Depois do deserto vêm os anjos

Depois da provação vem o amparo divino

O Filho de Deus venceu por nós no silêncio

E nessa vitória, nós também somos convidados

[Interlúdio Instrumental - 65s]

[VERSO 3]

Nesta Quaresma entro no deserto com Ele

Não para vencer por força própria

Mas para aprender que na fraqueza Ele é forte

E ao fim, Seus anjos guardam minha história

[PONTE - ORAÇÃO FALADA]

"Jesus, Tu passaste pelo deserto por mim.

Entra comigo neste deserto quaresmal.

Quando a tentação vier, lembra-me Tua vitória.

E que após a luta, Teus anjos me servem também."

[REFRÃO FINAL]

Depois do deserto...

Vêm os anjos...

Depois da provação...

Vem o amparo...

Jesus venceu...

Por nós venceu...

No silêncio...

No deserto...
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[OUTRO - 75S]

Os anjos O serviram...

Depois da provação...

E a nós também...

Que lutamos com Ele...

Amparo... serviço... graça...

Depois do deserto... paz...

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

QUEM É DEUS COMO TU

Miquéias 7,18-19

[INTRO INSTRUMENTAL - 65S]

[VERSO 1]

Qual o Deus como Tu no universo?

Que perdoa iniquidade, passa por cima da transgressão

Não retém para sempre Tua ira

Pois o que Te deleita é a compaixão

[VERSO 2]

Tu voltarás e terás misericórdia de nós

Pisarás sob os pés nossas iniquidades

Lançarás todos os pecados

Nas profundezas do mar, em eternidades

[REFRÃO]

Quem é Deus como Tu?

Que perdoa e tem compaixão

Que lança nossos pecados

No fundo do mar, em plena redenção

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 75S]

[VERSO 3]

Este é o Deus que encontro na Quaresma

Não um juiz que espera pra me condenar

Mas o Deus de Miquéias, o Deus do perdão

Que submerge meus erros no fundo do mar

[PONTE - ORAÇÃO FALADA]

"Senhor, nenhum Deus é como Ti.

Não há comparação para Tua misericórdia.

Lança meus pecados no fundo do mar.

E que eu nunca os pesque de volta."

[REFRÃO FINAL]

Quem é Deus como Tu...

Nenhum... nenhum...
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Que perdoa... que tem compaixão...

Que lança... nas profundezas...

Todos os pecados...

No fundo do mar...

Desaparecidos...

Para sempre...

[OUTRO - 90S]

No fundo do mar...

Meus pecados...

No fundo do mar...

Minha iniquidade...

Quem é Deus como Tu...

Nenhum... nenhum...

Que perdoa... que ama...

Que submerge... e liberta...

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■


