
SOM QUE ELEVA — Canal Católico Musical · somqueeleva.com.br — 1 —

PRESENÇA REAL
Vol. 14 — Deus Está Aqui

Tempo Pascal · Maio 2026 · 10 Cantos ao Espírito Santo

“Vós sois templo de Deus, e o Espírito de Deus habita em vós.” (1Cor 3, 16)
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Canal Católico de Adoração
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MÚSICA 01

Fogo Manso

[Verso 1]

Não vim buscar o vento forte

Nem o trovão que fende o ar

Vim pousar diante do ostensório

E deixar o fogo me tocar

O mesmo fogo que desceu no Cenáculo

Aqui repousa, quieto, sobre o altar

Não precisa de barulho pra me consumir

Só precisa que eu pare e me render

[REFRÃO]

Fogo manso, vem pousar em mim

Não com estrondo, mas com paz sem fim

No silêncio do Santíssimo Sacramento

Tua chama queima lento, lento assim

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 35S]

[VERSO 2]

Os discípulos estavam reunidos

Quando o Céu desceu sobre eles assim

Eu também estou reunido neste altar

Esperando o mesmo Espírito em mim

Não é fé que falta, é rendição

Não é força, é deixar Deus agir

Na hóstia consagrada que me espera

O Espírito já veio me abrir

[REFRÃO]

Fogo manso, vem pousar em mim

Não com estrondo, mas com paz sem fim

No silêncio do Santíssimo Sacramento

Tua chama queima lento, lento assim

[PONTE]

Aqui estou, Senhor

Ajoelhado diante de Ti

O Teu fogo não precisa da minha pressa

Só precisa de mim

[REFRÃO FINAL]

Fogo manso, já está em mim

Tua presença real, Teu amor sem fim
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No Sacramento aberto sobre o altar

Teu Espírito veio pra ficar

[OUTRO INSTRUMENTAL - 60S]
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MÚSICA 02

Morada Interior

[Verso 1]

Há uma morada que ninguém vê por fora

Uma câmara secreta no interior

É lá que o Espírito escolheu pousar

Como hóspede eterno do meu coração

Cada vez que me aproximo do sacrário

Reconheço o Amigo que já habita em mim

O Consolador que Jesus prometeu

Vive em mim, desde o batismo, até o fim

[REFRÃO]

Morada interior, câmara do amor

O Espírito repousa no meu ser, Senhor

Não preciso ir longe pra Te encontrar

Tu habitas em mim, és meu lar

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 40S]

[VERSO 2]

Às vezes esqueço que não estou sozinho

Que há uma presença viva dentro de mim

Então venho ao altar, ajoelho devagar

E reconheço: Ele nunca foi embora assim

No Sacramento real que está diante de mim

Reconheço o mesmo Espírito que me habita

O Pão e o Espírito são a mesma entrega

Do Deus que em nós se deposita

[REFRÃO]

Morada interior, câmara do amor

O Espírito repousa no meu ser, Senhor

Não preciso ir longe pra Te encontrar

Tu habitas em mim, és meu lar

[PONTE - SUSSURRADO]

Consolador, Espírito da verdade

Não me deixes esquecer

Que moro em Ti

E Tu em mim

[REFRÃO FINAL - PIANÍSSIMO]

Morada interior...

Tu habitas em mim...
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Câmara do amor...

Para sempre assim...

[OUTRO INSTRUMENTAL - 55S]
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MÚSICA 03

O Rio que Sacia

[Verso 1]

No último dia da festa Ele se levantou

E com voz que abriu os corações falou

Se alguém tem sede, venha e beba de Mim

Rios de água viva correrão sem fim

Eu vim com sede ao Teu altar, Senhor

Com a alma árida e o coração a doer

Ajoelhei diante da hóstia consagrada

E senti o rio começar a me envolver

[REFRÃO]

Teu Espírito é o rio que me sacia

Jorrado do Teu lado aberto na cruz

Cada vez que comungo, cada vez que adoro

Esse rio corre dentro de mim em luz

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 45S]

[VERSO 2]

Não são rios de água comum que brotam

São rios do Espírito que nascem do Teu ser

Quem bebe dessa fonte nunca mais perece

Quem adora em espírito começa a florescer

Na eucaristia o rio tem sua nascente

No cálice sagrado o Espírito desce em mim

Cada adoração é beber dessa água

Que começa aqui e não tem fim

[REFRÃO]

Teu Espírito é o rio que me sacia

Jorrado do Teu lado aberto na cruz

Cada vez que comungo, cada vez que adoro

Esse rio corre dentro de mim em luz

[PONTE]

Venha quem tem sede

Venha e beba de Ti

Esse rio não seca

Esse amor não tem fim

[REFRÃO FINAL - COM CORAL SUAVE]

Teu Espírito é o rio que me sacia

Teu amor é a fonte da minha alegria
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Aqui no sacramento me debruço em Ti

E o rio da vida corre dentro de mim

[OUTRO INSTRUMENTAL - 60S]
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MÚSICA 04

Templo Vivo

[Verso 1]

Havia um templo construído de pedras

Onde a glória de Deus descia em nuvem

Mas hoje o Senhor escolheu morar

Num templo feito de carne que resume

Não sabeis que sois templo de Deus

Que o Espírito Santo habita em vós

Essa pergunta me para diante do altar

E me faz ver quem somos nós

[REFRÃO]

Sou templo vivo do Espírito Santo

Não de pedra, mas de coração

Cada vez que adoro o Santíssimo

Reconheço quem habita nesta habitação

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 40S]

[VERSO 2]

Por isso venho ao sacrário com cuidado

Com genuflexão e coração disposto

Porque o mesmo Deus que habita neste altar

Escolheu fazer do meu peito o Seu posto

Templo vivo, templo santo

Não construído por mãos humanas

O Espírito que repousa no ostensório

É o mesmo que percorre as minhas entranhas

[REFRÃO]

Sou templo vivo do Espírito Santo

Não de pedra, mas de coração

Cada vez que adoro o Santíssimo

Reconheço quem habita nesta habitação

[PONTE - MEDITATIVO]

Que silêncio é esse, Senhor

Que envolve quem adora diante de Ti

É o Teu Espírito reconhecendo

O templo que Ele mesmo construiu em mim

[REFRÃO FINAL]

Sou templo vivo, Teu templo, Senhor

Habitado pelo Teu amor
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Aqui ajoelho, aqui me rendo

Ao Deus que mora dentro de mim

[OUTRO INSTRUMENTAL - 65S]
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MÚSICA 05

O Amor Foi Derramado

[Verso 1]

Não fui eu que subi ao céu buscar o amor

Não fui eu que mereci tamanho dom

O amor desceu, foi derramado em mim

Pelo Espírito Santo que habita no meu som

Foi dado, não ganho

Recebido, não conquistado

O mesmo amor que o Pai tem pelo Filho

No meu coração foi depositado

[REFRÃO]

O amor foi derramado em mim

Como óleo sagrado, como chuva assim

Pelo Espírito que habita no meu ser

O amor de Deus veio em mim viver

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 40S]

[VERSO 2]

Quando me aproximo do altar com o coração pesado

E ajoelho diante da hóstia consagrada em silêncio

Sinto o óleo do Espírito escorrer de novo

Como se o derramamento nunca tivesse tido fim

Não é emoção passageira que sinto aqui

É o amor eterno reconhecendo o Seu morar

O Espírito que me foi dado uma vez

Continua sendo dado cada vez que venho adorar

[REFRÃO]

O amor foi derramado em mim

Como óleo sagrado, como chuva assim

Pelo Espírito que habita no meu ser

O amor de Deus veio em mim viver

[PONTE - SUAVE, QUASE REZADO]

Derrama de novo, Senhor

O que já foi dado, que eu sinta de novo

O óleo do Espírito

Sobre o Teu povo

[REFRÃO FINAL]

O amor foi derramado, está em mim

Não começou hoje, não acaba assim
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O Espírito que me foi dado

É o amor eterno que não tem fim

[OUTRO INSTRUMENTAL - 60S]
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MÚSICA 06

Recebe o Espírito

[Verso 1]

Na noite em que as portas estavam fechadas

Ele entrou sem precisar de entrada

E soprou sobre os que estavam com medo

Com um sopro que tudo mudou de vez

Recebei o Espírito Santo

Foram as palavras que Ele disse assim

Como soprou sobre os discípulos naquela noite

Hoje sopra sobre mim

[REFRÃO]

Recebe, alma minha, recebe

O sopro que Jesus derrama aqui

Diante do sacrário aberto

Ele sopra o Espírito Santo em mim

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 45S]

[VERSO 2]

Não preciso de portas abertas

Não preciso de grandes sinais

Preciso apenas de um coração disposto

Que receba o que Ele já quer me dar

Aqui diante do ostensório

Faço o que os discípulos fizeram então

Fecho os olhos, abro o coração

E recebo o Teu sopro, Ressuscitado

[REFRÃO]

Recebe, alma minha, recebe

O sopro que Jesus derrama aqui

Diante do sacrário aberto

Ele sopra o Espírito Santo em mim

[PONTE - SUSSURRADO]

Sopra, Jesus

Como soprastes naquela noite

Sopra sobre mim

Eu recebo

[REFRÃO FINAL - PIANÍSSIMO CRESCENDO PARA PIANO]

Recebo o Teu Espírito, Senhor

Recebo o Teu amor
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Recebo o Teu sopro sobre mim

Recebo... recebo... recebo

[OUTRO INSTRUMENTAL - 70S]



SOM QUE ELEVA — Canal Católico Musical · somqueeleva.com.br — 15 —

MÚSICA 07

Novidade Viva

[Verso 1]

Envias o Teu Espírito e eles são criados

A face da terra se renova assim

O mesmo Espírito que renovou a criação

Vem renovar a face do que há em mim

Não sou o mesmo que entrei aqui

A adoração vai me transformando

O Espírito que pairou sobre as águas

Está sobre mim pairando

[REFRÃO]

Faz de mim novidade viva, Senhor

Renuncia a face do que há em mim

O Teu Espírito sobre o Santíssimo

É o mesmo que me recria assim

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 40S]

[VERSO 2]

A terra que estava sem forma e vazia

Foi o sopro de Deus que a fez brilhar

Minha alma que às vezes parece deserta

Precisa do mesmo sopro pra despertar

Cada adoração diante da hóstia consagrada

É o Espírito renovando o que está cansado

Cada genuflexão que faço em silêncio

É a criatura reconhecendo o Criador amado

[REFRÃO]

Faz de mim novidade viva, Senhor

Renova a face do que há em mim

O Teu Espírito sobre o Santíssimo

É o mesmo que me recria assim

[PONTE]

Envia o Teu Espírito, Senhor

E eu serei criado de novo

Renova a face da minha alma

Como renovastes a face do Teu povo

[REFRÃO FINAL - COM CORAL SUAVE]

Envia, Envia, Envia

Teu Espírito sobre mim
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Faz de mim novidade viva

Renova, renova sem fim

[OUTRO INSTRUMENTAL - 60S]
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MÚSICA 08

Fruto que Permanece

[Verso 1]

Não são obras da minha vontade

Que o Espírito produz em mim

É fruto que nasce devagar

Como planta que cresce no jardim

Amor que não é meu mas é d'Ele

Paz que não fabrico com esforço

Bondade que surge quando me rendo

Ao Espírito que rompe meu recurso

[REFRÃO]

Que o Teu fruto cresça em mim, Senhor

Não pelo esforço mas pelo Teu amor

Cada vez que adoro o Santíssimo

Me torno mais o que o Espírito quer em mim

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 40S]

[VERSO 2]

Diante do sacrário aprendo a esperar

A paciência que o Espírito ensina em silêncio

A mansidão de quem se ajoelha e adora

E sente o Seu fogo sem violência

A fidelidade que vem da adoração

O domínio próprio que nasce do altar

O fruto não vem do que eu faço sozinho

Vem de permanecer, vem de adorar

[REFRÃO]

Que o Teu fruto cresça em mim, Senhor

Não pelo esforço mas pelo Teu amor

Cada vez que adoro o Santíssimo

Me torno mais o que o Espírito quer em mim

[PONTE - MEDITATIVO]

Amor, alegria, paz

Paciência, bondade, fidelidade

Mansidão e domínio próprio

São Teus, Senhor, não meus

São Teus

[REFRÃO FINAL]

Faz crescer em mim o Teu fruto, Senhor
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Nesse silêncio de adoração

O Espírito formando dentro de mim

Tudo o que eu não consigo sem Ti

[OUTRO INSTRUMENTAL - 60S]
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MÚSICA 09

Os Dons São Muitos, o Espírito É Um

[Verso 1]

Não somos todos iguais no caminho

Nem todos recebemos o mesmo dom

Mas o Espírito que distribui os carismas

É o mesmo que habita em cada um

Um recebe o dom da palavra

Outro o dom da escuta no silêncio

Outro o dom das mãos que curam

Mas é o mesmo Espírito, o mesmo Deus imenso

[REFRÃO]

Os dons são muitos, o Espírito é um

O rio tem braços mas nasce da mesma fonte

E aqui diante do Santíssimo Sacramento

Reconheço a unidade que o Espírito dispõe

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 40S]

[VERSO 2]

A Igreja que adora diante do ostensório

Não é uniforme, mas é una em amor

Cada coração com sua forma e sua história

Se curva diante do mesmo Senhor

O que me foi dado não é pra mim guardar

É manifestação do Espírito pelo bem de todos

Então adoro aqui também pelo irmão

Que não veio, pelos que estão sozinhos

[REFRÃO]

Os dons são muitos, o Espírito é um

O rio tem braços mas nasce da mesma fonte

E aqui diante do Santíssimo Sacramento

Reconheço a unidade que o Espírito dispõe

[PONTE - SUAVE, CONSTRUINDO]

Um Espírito, uma Igreja, um Senhor

Um batismo, uma fé, um amor

Muitos membros, muitos dons, muitas vozes

Mas é um só o Deus que está em todos nós

[REFRÃO FINAL - COM CORAL CRESCENDO]

Os dons são muitos, o Espírito é um

Um Espírito, uma Igreja, um Senhor
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Aqui no Sacramento nos unimos

Em Teu Corpo, em Teu amor

[OUTRO INSTRUMENTAL - 55S]
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MÚSICA 10

Vem, Espírito, Vem

[Verso 1]

O Espírito e a Esposa dizem: Vem

E todo aquele que ouve repete: Vem

Aqui reunidos diante do Sacramento

Somos a Igreja que ainda diz: Vem

É o grito mais antigo da fé

É a oração mais honesta do coração

Não temos nada além de Te esperar

E repetir o Teu nome como oração

[REFRÃO]

Vem, Espírito, vem

Não temos outra voz senão essa

Vem, Senhor Jesus, vem

A Igreja inteira Te confessa

[INTERLÚDIO INSTRUMENTAL - 45S]

[VERSO 2]

Cada adoração eucarística é um ensaio

Do banquete que não acaba, que não tem fim

Cada genuflexão é um gesto profético

De quem sabe que o melhor ainda vem assim

O Sacramento é penhor do que virá

A presença real que aponta para o eterno

O Espírito que adora junto conosco

Já vive no horizonte do que é sempiterno

[REFRÃO]

Vem, Espírito, vem

Não temos outra voz senão essa

Vem, Senhor Jesus, vem

A Igreja inteira Te confessa

[PONTE - CORAL PLENO, CRESCENDO]

Vem, vem, Senhor

Vem como prometeste

O Espírito e a Esposa clamam

E o coração que ouve repete

Vem

Vem

Vem
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[REFRÃO FINAL - COM TODA A ORQUESTRAÇÃO]

Vem, Espírito, vem sobre este altar

Vem, Senhor Jesus, vem nos habitar

A Igreja aqui reunida clama: Vem

O Sacramento inteiro responde: Vem

[OUTRO INSTRUMENTAL - 80S — DECRESCENDO ATÉ SILÊNCIO TOTAL]


