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MÚSICA 01

RECONHECI-O NO PÃO PARTIDO
Referência Bíblica: Lucas 24, 30-35

[INTRO INSTRUMENTAL — 30S]

[VERSO 1]

Caminhava com Ele sem saber

Meu coração ardia sem entender

As escrituras soavam como brasa

Mas só o pão me revelou Tua face

[VERSO 2]

Quantas vezes passaste ao meu lado

E meu olhar estava fechado

Mas quando partes o pão sobre o altar

Meus olhos se abrem para Te encontrar

[REFRÃO]

Reconheci-O no pão partido

No gesto simples, o Céu descido

Partido por amor, entregue por nós

Emaús se repete — és Tu, Senhor

[PONTE]

Fica conosco, a tarde já caiu

Sem Ti o caminho escurece e some

Parte o pão, Senhor, que a alma tem fome

De um amor que nunca mais partiu

[VERSO 3]

E quando a mesa se faz altar

E o pão se torna Teu corpo real

O que foi semente de dúvida e dor

Floresce em fé, em adoração, em amor

[REFRÃO FINAL]

Reconheci-O no pão partido

No silêncio santo, o Céu aberto

Fica conosco — é a minha oração

Reconheci-O — és minha salvação
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MÚSICA 02

CHEIO DE TODA A PLENITUDE DE DEUS
Referência Bíblica: Efésios 3, 17-19

[INTRO INSTRUMENTAL — 35S]

[VERSO 1]

Não há palavras que alcancem

O amor que excede o entendimento

Mas aqui no altar Ele desce

E me enche além do pensamento

[VERSO 2]

Vazio cheguei, quebrado por dentro

Com dores que o mundo não vê

Mas Tua Eucaristia é o centro

Onde tudo em mim volta a ser

[REFRÃO]

Cheio de Ti, cheio de amor

Cheio da graça do Teu perdão

Cada comunhão me faz maior

Que todo o medo, toda a solidão

[PONTE]

Não peço mais que entender

Só quero receber o que és

A plenitude de Deus a descer

Em mim, sobre mim, de uma vez

[VERSO 3]

Que eu possa conhecer, mesmo que não veja

A largura, a altura, a profundidade

Do amor que no altar me envolve e proteja

Com toda a Tua santa plenitude

[REFRÃO FINAL]

Cheio de Ti — não preciso de mais

Cheio do amor que nunca se desfaz

Na Eucaristia minha alma encontra paz

Cheio de Ti — cheio de Deus, enfim, em paz
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MÚSICA 03

ISTO É O MEU CORPO
Referência Bíblica: Lucas 22, 19-20

[INTRO INSTRUMENTAL — 40S]

[VERSO 1]

Com as mãos que criaram o mundo

Ele tomou o pão e partiu

Com palavras de amor profundo

O Céu na terra desceu e viveu

[VERSO 2]

Não é símbolo, não é memória

É o próprio Corpo que se entrega aqui

Em cada missa repete-se a história

Do amor que morreu e voltou a mim

[REFRÃO]

Isto é o meu Corpo dado por ti

Isto é o meu Sangue derramado aqui

Fazei isto em memória de mim

O amor mais real que já existiu enfim

[PONTE — A CAPPELLA SUAVE]

Meu Senhor e meu Deus

Meu Senhor e meu Deus

Que Te escondeste no pão

Por amor — só por amor

[VERSO 3]

E quando ergo as mãos para receber

Não sou eu quem chega — és Tu que vens

O maior milagre é poder conter

Em mim, o Deus que tudo sustém

[REFRÃO FINAL]

Isto é o meu Corpo — recebo com fé

Isto é o meu Sangue — que me refez

Em memória de Ti — aqui me ponho a pé

És real, és vivo — és Deus, só és
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MÚSICA 04

EIS QUE ESTOU À PORTA
Referência Bíblica: Apocalipse 3, 20

[INTRO INSTRUMENTAL — 28S]

[VERSO 1]

Quantas vezes fechei a porta por dentro

Com o peso das culpas e o medo de ver

Mas Tua voz atravessa o meu tormento

E bate com amor — pede pra entrar outra vez

[VERSO 2]

Não é a voz que condena ou acusa

É a voz do Pastor que me chama pelo nome

A porta rangia — minha alma recusa

Mas o amor bate devagar — tem paciência — tem fome

[REFRÃO]

Eis que estou à porta e bato

Entrarei e cearei contigo

Não precisa de mérito ou de trato

Só abre — eu sou o teu abrigo

[PONTE]

Abre a porta da alma agora

Deixa o Senhor entrar

Ele já esperou tanta hora

Só quer pousar e ficar

[VERSO 3]

E na mesa simples da Eucaristia

Ele ceia comigo toda vez

Transforma minha noite em alegria

E faz do meu coração morada Sua outra vez

[REFRÃO FINAL]

Eis que estou à porta — e entrei

Cearei contigo — prometei

No altar a ceia se refez

Eis que estou — eis que estou — desta vez
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MÚSICA 05

O MANÁ QUE DESCE DO CÉU
Referência Bíblica: João 6, 48-51

[INTRO INSTRUMENTAL — 35S]

[VERSO 1]

No deserto eles não entenderam

O que era aquilo que o Céu enviou

Mas comeram — e a fome se foi

E aprenderam que Deus nunca os abandonou

[VERSO 2]

Eu também caminho no meu deserto

De dúvidas, de dias que pesam demais

Mas Tu me preparas um pão encoberto

Que sacia a fome que o mundo não desfaz

[REFRÃO]

O maná que desce do céu és Tu

Pão da vida, presença que reluz

Não entendo o mistério — mas creio, Jesus

No Teu Corpo, encontro o que o mundo não seduz

[PONTE]

Que é isto que desce sobre mim

Quando me aproximo do altar aqui

É o mesmo amor que nunca teve fim

É o Deus que em pão se esconde por mim e por ti

[VERSO 3]

O deserto ainda existe ao meu redor

Mas no pão consagrado há um oásis

O mesmo Deus que alimentou com amor

Me dá hoje o que em mim coloca as bases

[REFRÃO FINAL]

O maná que desce — és Tu, Senhor

Pão vivo, eterno, cheio de amor

No deserto da vida és meu alimento

Maná do céu — o meu sustento
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MÚSICA 06

PURIFICADO PELO TEU SANGUE
Referência Bíblica: Hebreus 9, 14

[INTRO INSTRUMENTAL — 32S]

[VERSO 1]

As obras mortas que carrego em mim

O peso das escolhas que me aprisionaram

Mas Teu Sangue veio dar-me um recomeço assim

As cadeias da culpa se quebraram

[VERSO 2]

Não é água comum que me lava

É o Sangue do Cordeiro sem mancha

A consciência que em mim se apagava

Renasce onde Tua graça se estanca

[REFRÃO]

Purificado pelo Teu Sangue

Limpo por amor, salvo pela cruz

Cada gota foi derramada por mim

Sou novo em Ti — sou filho da luz

[PONTE]

Que o Teu Sangue fale por mim

Mais alto que toda a minha falha

Que o Espírito eterno me conduza assim

A uma fé que nunca se abala

[VERSO 3]

E quando recebo o cálice sagrado

Não é ritual — é Tua vida em mim

Sou pelo Teu amor regenerado

O Sangue que me salva — não tem fim

[REFRÃO FINAL]

Purificado — salvo — renovado

Pelo Sangue do Cordeiro entregado

Em cada missa — em cada comunhão

Sou filho amado da redenção
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MÚSICA 07

ESTOU BATENDO À PORTA DA SUA MISERICÓRDIA
Referência Bíblica: João 17, 20-23

[INTRO INSTRUMENTAL — 40S]

[VERSO 1]

Não sei rezar com palavras bonitas

Não sei ficar quieto por muito tempo

Mas há dentro de mim uma sede infinita

De estar onde Tu estás — em todo tempo

[VERSO 2]

Que eu esteja em Ti como Tu estás no Pai

Essa oração me ultrapassa e me move

A Eucaristia é o lugar onde isso se faz

Onde o impossível acontece e se prova

[REFRÃO]

Que todos sejamos um — em Ti

Como o Pai está em Ti e Tu em mim

A comunhão não termina aqui

É o Céu começando antes do fim

[PONTE]

No silêncio depois da comunhão

Resta só isso — Tu e eu

Não preciso de explicação

Estou em Ti — és meu, sou Teu

[VERSO 3]

Cada adoração é um ensaio

Do que um dia vai ser pra sempre

Quando cair o último véu — o desmaio

Da beleza que tudo transcende

[REFRÃO FINAL]

Que sejamos um — como pediste

Que o amor que em nós persiste

Seja sinal do Teu amor fiel

O Céu na terra — Teu amor, Emanuel



SOM QUE ELEVA — Canal Católico de Adoração Eucarística · somqueeleva.com.br — 10 —

MÚSICA 08

DEUS SE FEZ BANQUETE
Referência Bíblica: Isaías 25, 6

[INTRO INSTRUMENTAL — 30S]

[VERSO 1]

O profeta viu de longe o que viria

Um banquete preparado no alto monte

Para todos os povos — alegria

Uma promessa que Deus nunca desdiz — fonte

[VERSO 2]

E o que Isaías anunciou com esperança

Se cumpriu numa mesa simples e santa

O Rei dos reis prepara — não há distância

Pra quem chega com fome — pra quem canta

[REFRÃO]

Deus Se fez banquete por amor

Pão e vinho — corpo e sangue do Senhor

Para todos os povos — sem exceção

Estou convidado — essa é a minha missão

[PONTE]

Vem, você que está com fome

Vem, você que está com sede

Ele preparou, chamou pelo nome

Não há razão pra hesitar ou medo

[VERSO 3]

E neste monte que é o altar do mundo

Onde o sacrifício se renova em amor

Bebo o cálice mais puro e profundo

E sou alimentado pelo mesmo Salvador

[REFRÃO FINAL]

Deus Se fez banquete — para mim

Para você — para todos — sem fim

No altar — a promessa se cumpriu

Deus Se fez banquete — e me nutriu
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MÚSICA 09

DEUS É AMOR — E QUEM FICA EM AMOR
Referência Bíblica: 1 João 4, 16

[INTRO INSTRUMENTAL — 28S]

[VERSO 1]

Não é uma ideia — não é um conceito

Deus é amor — e o amor se dá

Na carne, no pão, no gesto perfeito

De um Deus que em mim quis pousar

[VERSO 2]

E quem permanece no amor permanece

Em Deus — e Deus nele permanece

Cada adoração é onde isso acontece

Onde o amor Se mostra e nunca esmorece

[REFRÃO]

Deus é amor — e eu quero ficar

Onde o amor mora — no altar

Permanecer em Ti é permanecer

No único amor que não vai me desfazer

[PONTE]

Que eu não saia daqui igual

Que o amor que recebi me transforme

Que a Eucaristia seja o portal

Onde o amor de Deus em mim se conforme

[VERSO 3]

Nada posso dar em troca deste amor

Só receber — só abrir o coração

Permanecer em Ti, Senhor

É a minha única e melhor decisão

[REFRÃO FINAL]

Deus é amor — e eu permaneço

Neste amor que nunca começo

Porque antes de mim já existia

Deus é amor — minha única alegria
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MÚSICA 10

VEM, SENHOR JESUS
Referência Bíblica: Apocalipse 22, 17.20

[INTRO INSTRUMENTAL — 35S]

[VERSO 1]

Cada adoração é um grito calado

Que sobe do coração para o Céu

Vem, Senhor Jesus — sou Teu chamado

Vem — a terra inteira Te espera como véu

[VERSO 2]

Enquanto o mundo não Te reconhece

Eu Te reconheço no pão consagrado

E a esperança em mim se fortalece

Porque o que virá — já foi antecipado

[REFRÃO]

Vem, Senhor Jesus — a minha oração

Vem — a Eucaristia é Tua antecipação

Cada missa é um sim ao Teu retorno

Vem, Senhor — faz do meu coração Teu trono

[PONTE]

Sim, venho em breve — disseste assim

E eu respondo — Amém, vem a mim

Enquanto espero — Te adoro aqui

Vem, Senhor Jesus — vem até mim

[VERSO 3]

E quando o Céu enfim se abrir em glória

Não será surpresa pra quem adorou

Porque já vivemos um pouco da história

Toda vez que o Pão no altar pousou

[REFRÃO FINAL]

Vem, Senhor Jesus — o meu Amém

Vem — o Teu povo Te espera também

Na Eucaristia — antecipo o Teu amor

Vem, Senhor Jesus — meu Salvador

[OUTRO INSTRUMENTAL — 55S — FADE LENTO]


